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èÊ tutto!»Ê InÊ LuiÊ troviamoÊ pienezzaÊ
diÊvitaÊeÊdiÊ senso:Ê «SeÊseiÊoppressoÊ
dall’iniquità,Ê EgliÊ èÊ laÊ giustizia;Ê seÊ
haiÊbisognoÊdiÊaiuto,ÊEgliÊèÊlaÊforza;Ê
seÊ temiÊ laÊ morte,Ê EgliÊ èÊ laÊ vita;Ê seÊ
desideriÊilÊcielo,ÊEgliÊèÊlaÊvia;ÊseÊseiÊ
nelleÊ tenebre,Ê EgliÊ èÊ laÊ luce»Ê (S.Ê
Ambrogio,Ê DeÊ virginitate,Ê 16,Ê 99).Ê
ConÊlaÊcompagniaÊdelÊSignore,ÊiÊno-
striÊ problemiÊ nonÊ scompaiono,Ê maÊ
vengonoÊ illuminati:Ê comeÊogniÊ cro-
ceÊ trovaÊ redenzioneÊ inÊ Gesù,Ê cosìÊ
nelÊVangeloÊilÊraccontoÊdellaÊnostraÊ
vitaÊtrovaÊsenso.ÊPerciòÊoggiÊciascu-
noÊ diÊ noiÊ puòÊ dire:Ê «SiaÊ benedettoÊ

Dio,ÊcheÊnonÊhaÊrespintoÊlaÊmiaÊpre-
ghiera,ÊnonÊmiÊhaÊnegatoÊlaÊsuaÊmi-
sericordia»Ê (SalÊ66,20).ÊEgliÊciÊ amaÊ
perÊ primo,Ê sempre:Ê laÊ suaÊ parolaÊ èÊ
perÊnoiÊVangelo,ÊeÊnullaÊabbiamoÊdiÊ
meglioÊ daÊ annunciareÊ nelÊ mondo.Ê
QuestaÊevangelizzazioneÊciÊcoinvol-
geÊ tuttiÊaÊcominciareÊdalÊBattesimo,Ê
cheÊèÊsacramentoÊdiÊfraternità,Êlava-
croÊ diÊ perdonoÊ eÊ fonteÊ diÊ speranza.Ê
AttraversoÊ laÊ nostraÊ testimonianza,Ê

ttraversoÊ l’esodoÊ definitivoÊ
cheÊ èÊ laÊ PasquaÊ diÊ Gesù,Ê
ogniÊ popoloÊ vieneÊ liberatoÊ

dallaÊschiavitùÊdelÊmale.ÊMentreÊce-
lebriamoÊquest’eventoÊdiÊsalvezza,ÊilÊ
SignoreÊciÊchiamaÊaÊunaÊsceltaÊdeci-
siva:Ê «ChiÊ credeÊ haÊ laÊ vitaÊ eter-
na»Ê(v.Ê47).ÊInÊGesùÊciÊèÊdonataÊunaÊ
possibilitàÊ sorprendente:Ê DioÊ dàÊ séÊ
stessoÊ perÊ noi.Ê MiÊ fidoÊ cheÊ ilÊ suoÊ
amoreÊ èÊ piùÊ forteÊ dellaÊmiaÊmorte?Ê
DecidendoÊ diÊ credergli,Ê ciascunoÊ diÊ
noiÊsceglieÊtraÊunaÊdisperazioneÊcer-
taÊeÊunaÊsperanzaÊcheÊDioÊrendeÊpos-
sibile.ÊAlloraÊlaÊnostraÊfameÊdiÊvitaÊeÊ

diÊgiustiziaÊtrovaÊristoroÊnellaÊparolaÊ
diÊ Gesù:Ê «IlÊ paneÊ cheÊ ioÊ daròÊ èÊ laÊ
miaÊcarneÊperÊlaÊvitaÊdelÊmondo»Ê(v.Ê
51).ÊGrazie,ÊSignore!ÊNoiÊtiÊlodiamoÊ
eÊtiÊbenediciamo,ÊperchéÊhai voluto 
diventare per noi Eucaristia,ÊpaneÊ
diÊ vitaÊ eterna,Ê affinchéÊ noiÊ potessi-
moÊ vivereÊ perÊ sempre.Ê ProprioÊ ora,Ê
carissimi,ÊmentreÊcelebriamoÊquestoÊ
SacramentoÊ diÊ salvezza,Ê possiamoÊ
esclamareÊconÊgioia:Ê«CristoÊperÊnoiÊ
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l’annuncioÊdellaÊsalvezzaÊsiÊfaÊgesto,Ê
siÊ faÊ servizio,Ê siÊ faÊ perdono:Ê inÊ unaÊ
parola,ÊsiÊfaÊChiesa!ÊComeÊinsegna-
vaÊ PapaÊ Francesco,Ê davveroÊ «laÊ
gioiaÊdelÊVangeloÊriempieÊilÊcuoreÊeÊ
laÊvitaÊinteraÊdiÊcoloroÊcheÊsiÊincon-
tranoÊconÊGesù»Ê(Esort.Êap.ÊEvange-
liiÊgaudium,Ê1).ÊAlÊcontempo,Êquan-
doÊcondividiamoÊquestaÊgioiaÊavver-
tiamoÊancorÊmeglioÊilÊrischioÊdiÊunaÊ
«tristezzaÊ individualistaÊcheÊscaturi-
sceÊdalÊcuoreÊcomodoÊeÊavaro,ÊdallaÊ
ricercaÊmalataÊdiÊpiaceriÊsuperficiali,Ê
dallaÊ coscienzaÊ isolata.Ê QuandoÊ laÊ
vitaÊ interioreÊ siÊ chiudeÊ neiÊ propriÊ
interessiÊnonÊviÊèÊpiùÊ spazioÊperÊgliÊ
altri,ÊnonÊentranoÊpiùÊiÊpoveri,ÊnonÊsiÊ
ascoltaÊ piùÊ laÊ voceÊ diÊ Dio,Ê nonÊ siÊ
godeÊ piùÊ dellaÊ dolceÊ gioiaÊ delÊ suoÊ
amore»Ê (ivi,Ê2).ÊDavantiÊaÊ taliÊchiu-
sure,ÊèÊproprioÊl’amoreÊdelÊSignoreÊaÊ
sostenereÊ ilÊnostroÊ impegno,Ê soprat-
tuttoÊaÊservizioÊdellaÊgiustiziaÊeÊdellaÊ
solidarietà.Ê PerciòÊ incoraggioÊ tuttiÊ
voi,Ê ChiesaÊ cheÊ viveÊ nellaÊ GuineaÊ
Equatoriale,ÊaÊcontinuareÊnellaÊgioiaÊ
laÊ missioneÊ deiÊ primiÊ discepoliÊ diÊ
Gesù.ÊLeggendoÊinsiemeÊilÊVangelo,Ê
siateneÊ appassionatiÊ annunciatori,Ê
comeÊ fuÊ ilÊ diaconoÊ Filippo.Ê Cele-
brandoÊ insiemeÊ l’Eucaristia,Ê testi-
moniateÊ conÊ laÊvitaÊ laÊ fedeÊ cheÊ sal-
va,ÊaffinchéÊlaÊparolaÊdiÊDioÊdiventiÊ
paneÊbuonoÊperÊtutti! 
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