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re il perdono pieno dei peccaƟ. Si recò 
quindi da Papa Onorio  III, che approvò 
la richiesta, concedendo un’Indulgenza 
universale,  accessibile  a  tuƫ,  senza 
pellegrinaggi  lontani  o  opere  peniten-
ziali gravose.  
 

Preghiera Semplice  
di San Francesco d'Assisi 

Oh! Signore, fa di me  
uno strumento della tua pace: 

dove è odio, fa ch'io porƟ amore, 
dove è offesa, ch'io porƟ il perdono, 
dov'è discordia ch'io porƟ l'Unione,  
dov'è dubbio fa' ch'io porƟ la Fede, 
dove è l'errore, ch'io porƟ la Verità, 

dove è la disperazione,  
ch'io porƟ la speranza. 

Dove è tristezza, ch'io porƟ la gioia, 
dove sono le tenebre,  

ch'io porƟ la luce. 
Oh! Maestro, fa che io  

non cerchi tanto, ad essere compreso,  
quanto a comprendere. 

Ad essere amato, quanto ad amare 
Poiché: è dando, che si riceve. 

Perdonando che si è perdonaƟ; 
Morendo che si risuscita  

a Vita Eterna.  
Amen. 

vere pienamente nella giustizia e nell’a-
more, abbiamo sempre bisogno del 
perdono di Dio per cancellare le nostre 
cadute e per riprendere con tutte le no-
stre forze la costruzione della pace e 
dell’armonia. Per stare in questo clima 
promettente e aperto alla vita, il Signo-
re ci offre continuamente il suo perdo-
no, anche in questi giorni estivi. Il suo 
sguardo di misericordia è per sempre 
quello che ci ha regalato dalla Croce. 
Gesù, il Signore crocifisso e risorto, 
non smetterà mai di agire a nostro favo-
re, fino a quando avrà rimosso del tutto 
la pietra che ci tiene chiusi nel sepolcro 
e ci impedisce di essere una persona 
con una vita totalmente dedicata al ve-
ro, al bene e al bello. Lasciamoci rag-
giungere dal perdono del Padre, attra-
verso lo Spirito di Gesù. 

don Paolo 
 
 

PERCORSO  
PENITENZIALE 

L’Indulgenza si può ricevere tra l'1 e il 2 
agosto, visitando una chiesa francesca-
na  o  una  chiesa  parrocchiale,  confes-
sandosi,  ricevendo  la  Comunione,  e 
pregando  secondo  le  intenzioni  del 
Papa.  Un  appuntamento  ancora  più 
significaƟvo  a  800  anni  dalla morte  di 
San  Francesco  .  L’indulgenza  plenaria 
cancella  la  pena  temporale  dovuta  ai 
peccaƟ già perdonaƟ con  la Confessio-
ne.  Secondo la tradizione francescana, 
nel  1216  Francesco  ebbe  una  visione 
mentre  pregava  nella  Porziuncola,  il 
piccolo luogo di culto che aveva restau-
rato con le proprie mani. Gesù e la Ma-
donna gli apparvero, chiedendogli qua-
le  grazia  desiderasse  per  la  salvezza 
delle  anime.  Francesco  domandò  che 
chiunque, penƟto e confessato, avesse 
visitato quella cappella potesse oƩene-

a vedova povera, che il Vangelo 
di Luca ci fa conoscere, in questa 
X domenica dopo Pentecoste, ci 

introduce nel migliore dei modi al gran-
de dono, che, in questo sabato e dome-
nica, il Signore ci offre, attraverso il 
cammino della sua amata Chiesa: “Il 
Perdono di Assisi”. Questo speciale 

appuntamento con la Misericordia 
del Signore, raccolto tra il mezzogior-
no del 1 agosto e l’intero giorno del 2 
agosto, prevede la possibilità di vivere 
la gioia del perdono sacramentale e ci 
permette di ricevere l’Indulgenza plena-
ria. Il tempo estivo, oltre a darci giorni 
caldissimi e non sempre facili da gesti-
re, ci potrebbe aiutare a far riposare i 
nostri pensieri, a riprogrammare il navi-
gatore della nostra mente, del nostro 
cuore e della nostra anima. Papa Leone, 
attraverso le sue recenti e illuminate 
omelie e nell’Enciclica Magnifica Hu-
manitas, ci ricorda che le nostre scelte 
e i nostri pensieri non sono mai neu-
tri, ma coinvolgono, e a volte stravol-
gono, la nostra vita e la vita di chi vive 
con noi. Nessuno di noi è capace di vi-
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Il Perdono di Assisi 


